Procedura
o postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub
BT zachorowania na Covid-19

. W przypadku wystapienia (u pracownika, dziecka) niepokojacych objawow (gorgczka
powyzej 37,5° C, suchy kaszel, dusznosci, bole miesni, problemy ze wzrokiem, smakiem)

nalezy pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-

epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia

zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac o mozliwoséci zakazenia koronawirusem.

Unika¢ kontaktu z innymi osobami, aby nie doszio do rozprzestrzeniania sie wirusa.

Powiadomié¢ pracodawce.

Nie zgtaszaj sie sam do Przychodni POZ (chyba, Zze zostaniesz poproszony), ani nie idz

do szpitala, bez wczesniejszego uzgodnienie gdzie masz sie zglosi¢. Skorzystaj z
teleporady.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow sugerujgcych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwiocznie odsunaé¢ go od

pracy. Nalezy wstrzymag¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ stacje

sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sig scisle do wydawanych instrukcji i polecen.
Obszar w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik (dziecko), nalezy poddac
gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujgcymi zasadami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, zabawki, itp.).

Nalezy stosowac sig do zalecen powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, nalezy odizolowaé je w odrebnym

pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od
innych os6b i niezwtocznie powiadomic rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka z podmiotu. Dalej postepowac jak w pkt. 1. i nastepnych.

Nalezy ustaliC liste os6b przebywajgcych w tym samym czasie w firmie, gdzie przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i stosowanie sig do zalecen stacji sanitarno-
epidemiologicznej lub powiatowego inspektora sanitarnego.

Zawsze w przypadku watpliwo$ci, nalezy zwroci¢ sie do wiasciwej stacji sanitarno-

epidemiologicznej (lub innej jednostki w.n.) w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Najwazniejsze telefony:

1. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach - (87) 565- 28- 60
w godz. 7.30-20,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach - 517- 395- 974

Odziat zakazny Szpitala w Suwatkach - (87) 562- 92- 41
Narodowy Funduszu Zdrowia - infolinia - 800 190 590
Pogotowie Ratunkowe — 999

Telefon alarmowy — 112
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