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Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego w szkole podstawowej obejmuje
og6l dziatan podejmowanych przez szkote w celu prawidlowego przygotowania uczniow
do wyboru szkoty, zawodu, poziomu i kierunku ksztatcenia. Adresatami projektu sa dzieci
z oddzialow przedszkolnych oraz uczniowie klas I-III, IV-VIII, ich rodzice, nauczyciele (rada
pedagogiczna). Dobrze przygotowany uczen do podje¢cia decyzji edukacyjnej 1 zawodowe;j
to taki, ktory wie, jakie ma zainteresowania i predyspozycje, potrafi dokonaé¢ samooceny, zna

swojg wartos¢, umie samodzielnie wybra¢ szkote ponadpodstawowa, ma plany na przysztos¢.

Najwazniejsze zalozenia zwiazane z realizacja WSDZ w szkole zawarte s3 w dokumentach:
» Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe ( t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1148)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa

zawodowego (Dz. U. z 2019 r. poz. 325)

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591 z p6zn. zm.)
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I Podstawowe pojecia z zakresu orientacji i poradnictwa zawodowego

1. Poradnictwo zawodowe

Dhugofalowe i1 wieloetapowe dziatania wychowawcze, towarzyszace jednostce w trakcie jej
rozwoju zawodowego. Obejmuje ono udzielanie pomocy uczniom i dorostym w planowaniu,
tworzeniu i rozwoju kariery zawodowej, przynoszacej jednostce satysfakcje i zawodowy

sukces.

2. Orientacja zawodowa
Dziatania wychowawcze szkoty, rodzicow, i innych osdb, grup i instytucji — majace na celu
przygotowanie mtodziezy do planowania kariery zawodowej, ktorych waznym elementem jest

podejmowanie kolejnych decyzji wyboru zawodu i szkoty.
3. Doradztwo zawodowe

Swiadczenie pomocy w dokonywaniu kolejnych decyzji wyboru zawodu lub pracy w formie
indywidualnej porady zawodowej, poprzez analiz¢ pola problemowego jednostki 1 udzielenie

jej informacji zawodowych, podawanie wskazowek, sugestii oraz instrukc;ji.
4. Doradca zawodowy

Osoba udzielajagca pomocy, w formie grupowych i1 indywidualnych porad zawodowych,
mtodziezy 1 osobom dorostym w wyborze zawodu, kierunku ksztalcenia i1 szkolenia,
uwzgledniajac ich mozliwosci psychofizyczne i sytuacj¢ Zyciowa a takze potrzeby rynku pracy
oraz mozliwos$ci systemu edukacyjnego, wspolpracujac z rodzicami i nauczycielami w procesie
orientacji zawodowej uczniow oraz wykorzystujac w tym celu wiedzg¢ o zawodach, znajomos$¢
psychologicznych i pedagogicznych technik, diagnoz¢ rynku pracy oraz techniczne $rodki

przekazywania informacji zawodowe;.
5. Informacja zawodowa

Zbiory danych potrzebnych jednostce do podejmowania kolejnych decyzji zawodowych oraz
zwigzanych z zatrudnieniem. Zakres tre$ci, metod i1 kanaly przekazywanych informacji sa

dostosowane do etapu rozwoju zawodowego jednostki oraz rodzajow podejmowanych decyz;ji
6. Informacja edukacyjna

Zbiory danych potrzebnych jednostce do podejmowania decyzji zwigzanych z dalszym

ksztalceniem.
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II Cele WSDZ.:

Przygotowanie uczniow do trafnego wyboru drogi dalszego ksztatcenia.

1. Cel gléwny wykazuje konieczno$¢ ksztatcenia u uczniéw konkretnych umiejetnosci i
dyspozycji, niezbednych do prawidtowego funkcjonowania w réznych rolach zawodowych i
spotecznych. Jest zobowigzaniem catej spolecznosci szkolnej do systematycznych oddziatywan

wychowawczo — doradczych.
2. Cele szczegolowe
Uczniowie:

— rozwijaja umiejetnosci pracy zespotowej, przelamywania barier srodowiskowych oraz

ksztaltowania wtasciwych relacji spotecznych;

— wiedza jak si¢ uczy¢ i rozwija¢ swoje zainteresowania, pasje i talenty;
— posiadaja informacje o zawodach z najblizszego otoczenia;
Nauczyciele:

— potrafig diagnozowac potrzeby 1 zasoby ucznidéw;

— rozwijajg talenty, zainteresowania, zdolnosci, predyspozycje;

— wspieraja rodzicow w procesie doradczym, udzielajg informacji, lub kieruja do

specjalistow;

— znajg ofertg szkol, zasady rekrutacji;

— wlaczaja przedstawicieli instytucji w proces orientacji i doradztwa zawodowego w szkole.
Rodzice:

— znajg swoje dziecko;

— s3 zaangazowani 1 przygotowani do pelnienia roli ,,doradcow”;

— wiedzg gdzie szuka¢ pomocy dla swoich dzieci w sytuacjach trudnych;

— angazuja si¢ w prac¢ doradczg szkoty (np. prezentuja swoje zawody, instytucje).

— znaja czynniki wazne przy wyborze szkoty 1 zawodu;

- znajg oferte szkot, zasady rekrutacji;
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III Tresci z zakresu doradztwa zawodowego sg realizowane w szkole podczas lekcji
przedmiotowych, godzin wychowawczych oraz zaje¢ pozalekcyjnych.

Realizacja zadan wynikajacych z projektu obejmuje ogét dziatan zaangazowanych
podmiotow: specjalistow, wychowawce, nauczycieli, uczniéw, rodzicow 1 instytucji
zewngtrznych. Wspolnie i systematycznie dziatajagcy nauczyciele, zmotywowani uczniowie,
zaangazowani rodzice spowoduja, ze profesjonalna pomoc doradcza trafi do kazdego

indywidualnego odbiorcy, ktéry potrzebuje wsparcia, pomocy i informacji.

Zakres dziatan poszczegdlnych oséb zaangazowanych w proces doradczy wynika
z kompetencji, profilu wyksztalcenia, wyktadanych tresci oraz podstawy programowe;.
Nauczyciel biblioteki gromadzi czasopisma 1 literature z zakresu psychologii, prawa pracy
1 doradztwa zawodowego, udostepnia informatory i1 ulotki o szkotach, wskazuje zrdodla

informacji.

Wszelkie dzialania nauczycieli maja na celu przygotowanie uczniéw
do samodzielnosci, radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych (np. sprawdziany,
podejmowanie decyzji), tatwej adaptacji do nowych warunkow w Srodowisku szkolnym

1 zawodowym.

IV Formy, metody i techniki pracy doradczej adresowane do uczniow:

— Badanie (diagnoza) zapotrzebowania na dziatania doradcze prowadzone w szkole (wywiad).

— Zajecia warsztatowe (grupowe) stuzace rozbudzeniu §wiadomosci koniecznosci planowania
wlasnego rozwoju 1 kariery zawodowej, umozliwiajace poznanie siebie 1 swoich predyspozycji

zawodowych.

— Warsztaty doskonalagce umiejetnosci w  zakresie komunikacji interpersonalnej 1

wspoldziatania w grupie, radzenie sobie ze stresem.
— Udostgpnianie informacji o zawodach, szkotach.
— Spotkania z przedstawicielami r6znych zawodow.
— Prowadzenie kotek zainteresowan dla uczniow.

— Udzielanie indywidualnych porad uczniom.

— Organizowanie wycieczek.
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Metody w poradnictwie grupowym najcze$ciej stosowane w pracy doradczej to:
— Aktywizujace problemowe — burza mézgow, dyskusja.

— Metoda dramy — inscenizacje i odgrywanie rol.

— Metody testowe (kwestionariusze, ankiety, testy).

— Metody audiowizualne — filmy edukacyjne, zasoby Internetu i programy multimedialne,

prezentacje multimedialne.
— Treningi umiejetnosci spotecznych, mini wyktady, pogadanki.

Techniki plastyczne, wzmacniajace myslenie krytyczne oraz strategiczne, kwestionariusze,

wywiady, gry i zabawy.

V Korzysci wynikajace z wdrozenia WSDZ to:
o Ksztaltowanie aktywno$ci zawodowej uczniow.

e Pomoc rodzinie w ksztaltowaniu okre§lonych postaw i zachowan zwigzanych z dalsza

edukacja 1 z planowaniem kariery zawodowej ich dzieci.
e Dostep do informacji zawodowej dla ucznidw, nauczycieli oraz rodzicow.

e Swiadome, trafniejsze decyzje edukacyjne i zawodowe.

VI Ewaluacja

Ewaluacja jest niezbedna, aby dziatania doradcze na terenie szkoty byly zgodne

z oczekiwaniami i potrzebami ucznidow i ich rodzicow.

Formy ewaluacji — rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami.
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HARMONOGRAM DZIALAN W RAMACH WSDZ
NA ROK SZKOLNY 2019/2020

ODDZIAL PRZEDSZKOLNY

Na etapie edukacji przedszkolnej celem preorientacji zawodowej jest zapoznanie dzieci z
wybranymi zawodami oraz pobudzanie i rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnien.

¢ METODY I OSOBY
LP. ;gﬁi‘;éﬁi‘z‘%ﬁ% JFORMY | ODBIORCY g TERMINY | UWAGI
ZA REALIZACJE

Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | [ potrocze
dydaktycznych oparciu o klasy 0 klas 0 roku

1. | ,,Moje zycie to przygotowan szkolnego
pasja”. y scenariusz
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | II poirocze
dydaktycznych oparciu o klasy 0 klas 0 roku

2. | ,,Zobacz jak wyglada | przygotowan szkolnego
swiat” y scenariusz
Realizacja zajec¢ lekcja w uczniowie wychowawca | Il potrocze
dydaktycznych oparciu o klasy 0 klas 0 roku

3 Dzien inny niz przygotowan szkolnego

* | wszystkie, czyli Co tu | y scenariusz

robi¢? W co si¢
bawic?
Poznajemy rézne kacik uczniowie wychowawca | od

4 zawody tematyczny, klasy 0 klas 0 wrzesnia

: wycieczki do maja
tematyczne
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KLASY I-IIT

Celem orientacji zawodowej w klasach I-III jest wstgpne zapoznanie uczniow z réznorodnoscia
zawodow na rynku pracy, rozwijanie pozytywnej i proaktywnej postawy wobec pracy i edukacji
oraz stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu zainteresowan

oraz pasji.
w. | RobzarpziataN | Yot | opgiorey | oprowimbmay | TERMINY | Uwaar
EC REALIZACJI E ZA REALIZACJE
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | I potrocze
; dydaktycznych oparciu o klasy 1 klasy 1 roku
" | Sprawne rece mogg przygotowan szkolnego
wiegcej” y scenariusz
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | II potrocze
dydaktycznych oparciu o klasy 1 klasy 1 roku
2. | ,,Zawod moich przygotowan szkolnego
rodzicow” y scenariusz
Wystawka klasowa — | wystawa uczniowie wychowawca | II potrocze | po realizacji
;. | dotyczaca zwodow klasowa klasy 1 klasy 1 roku tematu ,,Zawod
rodzicow, dziadkow. szkolnego | moich
rodzicow”
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | [ potrocze
dydaktycznych oparciu o klasy 2 klasy 2 roku
4. | ,,Lubig to — kazdy ma | przygotowan szkolnego
swoje y scenariusz
zainteresowania”
Stworzenie kacika wystawa uczniowie wychowawca | [ potrocze | po realizacji
zainteresowan klasowa klasy 2 klasy 2 roku tematu ,,Lubig to
5. | uczniow. szkolnego | —kazdy ma
swoje
zainteresowania
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | II poirocze
p dydaktycznych ,,Kto | oparciu o klasy 2 klasy 2 roku
" | buduje dom” przygotowan szkolnego
y scenariusz
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | [ potrocze
; dydaktycznych oparciu o klasy 3 klasy 3 roku
" | ,,Dzisiejszy Ja§ — kim | przygotowan szkolnego
bedzie Jan?” y scenariusz
Realizacja zajec lekcja w uczniowie wychowawca | II poirocze
g dydaktycznych oparciu o klasy 3 klasy 3 roku
" | ,Miasteczko przygotowan szkolnego
zawodow” y scenariusz
Wycieczki wycieczka uczniowie wychowawcy | od minimum 1
o, | Programowe - klasowa klas 1-3 klas 1-3 wrzesnia wycieczka
" | poznawanie r6znych do maja programowa w
zawodow roku szkolnym
Spotkania zawodowe | spotkanie w | uczniowie | wychowawcy | od minimum 1
— wizyty w klasie klasie klas 1-3 klas 1-3 wrzesnia spotkanie w
10. | przedstawicieli do maja roku szkolnym
réznych zawodow (w
osobie rodzicow,
dziadkow itd.)
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KLASYIV-VI
Celem orientacji zawodowej w klasach [IV—VI jest poznawanie wtasnych zasobow, zapoznanie
ucznidw z wybranymi zawodami 1 rynkiem pracy, ksztaltowanie pozytywnej
1 proaktywnej postawy uczniow wobec pracy i edukacji oraz stwarzanie sytuacji edukacyjnych
1 wychowawczych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu zdolnosci, zainteresowan oraz pasji.

L RODZAJ DZIALAN METODY I FORMY OSOBY UWAGI
P. ITEMATYKA ZAJEC REALIZACJI ODBIORCY g gi%‘;’gﬁg%ﬁi TERMINY
S lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesnia
Realizacja zajg¢ ; .
W oparciu o klasy 4 klasy 4 do maja
1. dydaktycznych 179 ZotoWaL
,Ja- to znaczy kto?” Przygo y
scenariusz
gazetka klasowa uczniowie | wychowawca od wrzesnia | po realizacji
Wystawa klasowa — .
2. S . klasy 4 klasy 4 do maja tematu ,,Ja — to
moje zainteresowania »
znaczy kto?
Realizacja zajgcé lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesnia
dydaktycznych W oparciu o klasy 4 klasy 4 do maja
3 .Kucharz — kelner dwa | przygotowany
) bratanki , czyli o scenariusz
podobienstwach
zawodow”
Realizacja zajeé lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrze$nia
4 dydaktycznych W oparciu o klasy 4 klasy 4 do maja
) .l Ty mozesz zosta¢ przygotowany
MacGaywerem” scenariusz
L lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesnia
Realizacja zajgcé ; .
W oparciu o klasy 5 klasy 5 do maja
5. dydaktycznych Zveotowa
,,P0 co mi ta praca?” Przygo y
scenariusz
Realizacja zajgc¢ lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesénia
dydaktycznych W oparciu o klasy 5 klasy 5 do maja
6. | ,,Moc jest we mnie —ja | przygotowany
tez jestem scenariusz
supermanem’”
Realizacja zajec lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrze$nia
; dydaktycznych W oparciu o klasy 5 klasy 5 do maja
" | ,Jak sie uczy¢ szybciej | przygotowany
i efektywniej?” scenariusz
o gazetka klasowa uczniowie | wychowawca od wrze$nia | uczniowie mogg
,,M06j $wiat za 10 lat” — klasy 5 klasy 5 do maja stworzy¢ prace w
8. klasowa wystawa domu, na lekcji
plastyczna wychowawczej
lub na plastyce
Realizacja zajgc¢ lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesénia
9 dydaktycznych W oparciu o klasy 6 klasy 6 do maja
) ,Jak oszczedzié przygotowany
pierwszy milion?” scenariusz
Realizacja zajgc¢ lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesénia
1 dydaktycznych W oparciu o klasy 6 klasy 6 do maja
,Umiejetnosci — od przygotowany
przesztosci do scenariusz
przysztosci
S, lekcja wychowawcza | uczniowie | wychowawca od wrzesnia | prezentacja
Realizacja zajeé ; . . ..
W oparciu o klasy 6 klasy 6 do maja swoich pasji
dydaktycznych Y,
11. 7, przygotowany przez ucznidw
,Dzien kreatywnych . .
. ; scenariusz 1-2 zajeciach z
pasjonatow,,
wychowawca
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KLASY VII - VIII
Celem doradztwa zawodowego w klasach VII-VIII szkoty podstawowej jest przygotowanie
uczniéw do odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania przy wsparciu doradczym
decyzji edukacyjnych i zawodowych uwzgledniajacych znajomo$¢ wiasnych zasobow oraz
informacje na temat rynku pracy i systemu edukacji.

LP. /IT{S;KI;SI(IIXI?;&% A P ODBIORCY OQAP%\EIEE?%{%%EE TERMINY UWAGI
Zajecia z przedmiotu lekcje zgodnie | uczniowie nauczyciel zgodnie
1 doradztwo zawodowe z podstawa klas 718 doradztwa z planem
) programowa zawodowego lekcji
klasy
Wycieczki programowe | wycieczka uczniowie wychowawcy od min. 1 X w
— Poznajemy zawody klasowa klas 718 klas 7-8, wrzesnia | roku;
2. nauczyciel do maja
doradztwa
zawodowego
Spotkanie z prelekcja uczniowie nauczyciel od
przedstawicielami szkolna klas 718 doradztwa wrzesnia
3 r6znych zawodow zawodowego, do maja
Wyjscie programowe wycieczka uczniowie nauczyciel W
na Targi Edukacyjne programowa klasy 8 doradztwa terminie
4. zawodowego, targow
wychowawca
klasy 8
Poznawanie oferty wyjscia uczniowie nauczyciel dni
szkot edukacyjne klasy 8 doradztwa otwarte
5. | ponadpodstawowych . zawodowego, szkot
wychowawca
klasy 8
Poznawanie §ciezki gazetka uczniowie wychowawca od na gazetce
edukacji i ofert klasowa klasy 8 klasy 8 wrze§nia | moznana
edukacyjnych szkot do maja | biezaco )
ponadpodstawowych w umieszezac
Suwatkach 1nf0rmaCJe ©
6. ofercie
edukacyjnej
suwalskich
szkotach
ponadpodstawo
wych
Nauka pisanie CV i lekcje uczniowie nauczyciel od
. listow motywacyjnych | tematyczne klasy 8 jezyka wrzesnia
) jezyka polskiego w do maja
polskiego klasie 8

Program zatwierdzony 12 wrzesnia 2018 r.




